KAPITEL 1

EINFUHRUNG



LI Warum Bali wihlen?

Du kommst nicht zufillig nach Bali. Du kommst, weil dieser Name etwas auslost: Bilder
von perfekten Reisfeldern, orangefarbenen Sonnenuntergingen und Rollern, die zwischen
den Opfergaben auf dem Boden hindurchgleiten. Bali ist die Postkarte, die einfach nicht
sterben will. Doch hinter dieser Fassade liegt eine Insel, die darum kidmpft, Luft zu
bekommen. Wenn du dich fiir sie entscheidest, solltest du wissen, worauf du dich einlasst.
Nicht nur auf feinen Sand, sondern auch auf die Komplexitit eines Gebiets, das dauerhaft

unter Spannung zwischen Tradition, Geschift und Uberleben steht.

Die Insel liegt an einem Knotenpunkt einiger der dynamischsten Routen der Welt.
Singapur, Kuala Lumpur, Sydney oder Bangkok sind nur wenige Flugstunden entfernt. Bali ist
ein natiirlicher Hub fiir digitale Nomaden, Start-up-Leute auf der Flucht vor grauem Alltag
oder Menschen, die eine Zeitzone brauchen, die noch halbwegs mit Europa vereinbar ist.

Insider-Tipp: Wenn du online arbeitest, hast du hier morgens oft Ruhe, bevor die
europiischen E-Mails eintrudeln. Ein unscheinbarer, aber sehr realer Luxus.

Die lokale Wirtschaft hingt am Tropf des Tourismus, und die Balinesen wissen das besser
als jeder andere. Villen, vegane Cafés, spirituelle Retreats: Alles ist darauf abgestimmt, dass du
deinen Tropentraum konsumierst. Gleichzeitig hat sich eine zweite, parallele Wirtschaft
etabliert, die der Freelancer, Selbststindigen, Grafikdesigner und Online-Coaches. Diese
Mischung erzeugt eine permanente Spannung zwischen zwei Welten: derjenigen, die
Smoothies verkauft, und derjenigen, die ihre Rechnungen aus der Ferne bezahlt. Vermeide
den Gedanken, dein Geld verschaffe dir automatisch Legitimitdt. Auf Bali kauft dir Geld
hochstens einen sozialen Aufschub.

Die Lebenshaltungskosten sind eine Falle mit zwei Schneiden. Wenn du «lokal» lebst,
kannst du mit erstaunlich wenig auskommen. Wenn du wie in Europa lebst, verbrennst du
dein Budget in drei Monaten. Ein balinesisches Gericht fiir zwei Euro oder ein Auswanderer-
Brunch fiir zwanzig, alles hingt von deiner Blase ab. Orientiere dich nie nur an den Preisen
der angesagten Cafés. Die wirklichen Lebenshaltungskosten siehst du in den Warungs, nicht

auf englischsprachigen Speisekarten.

Das Klima ist ein Segen, der den Korper zugleich zermiirbt. Ja, es ist das ganze Jahr warm,
aber es ist eine Wirme, die klebt, erschopft und dich zwingt, langsamer zu werden. Die
Regenzeit bedeutet nicht blof «ein paar Schauer». Sie bedeutet tigliche Gewitter, iiberflutete
Straflen und eine Feuchtigkeit, die Kleidung und Stimmung gleichermafen angreift. Hier

bestimmt das Wetter deinen Tagesplan. Du passt dich ihm an, nicht umgekehrt.

Die Natur ist spektakulir, fast unanstindig schon. Terrassenreisfelder, rauchende Vulkane,
dichter Dschungel, schwarze Strinde. Doch diese Schonheit leidet. Jede Plastiktiite, jede zu
schnell hochgezogene Villa, jeder Tourist, der einen «geheimen Ort entdeckt», hinterlasst

Spuren. Das hier ist keine eingefrorene Kulisse, sondern ein iiberlastetes Okosystem. Wenn du



kommst, dann bewusst. Bali ist wunderschon, aber kein Themenpark fiir Westler auf der

Suche nach dem «Weg zuriick zu sich selbst».

Bali ist nicht Indonesien. Es ist ein hinduistischer Mikrokosmos in einem iiberwiegend
muslimischen Land. Du kannst am Strand ein Bier trinken, ohne jemanden zu schockieren.
Auf Java sihe die Sache anders aus. Religion strukturiert alles: Kalender, Zeremonien,
Hierarchien. Du wirst Bali nicht verstehen, wenn du die Rolle des Heiligen im Alltag nicht
verstehst. Achte auf die Opfergaben am Boden. Sie sind keine Dekoration. Sie erinnern daran,

dass Gleichgewicht hier auf wiederholten Gesten beruht, nicht auf grofien Reden.

Politisch funktioniert Indonesien iiber eine eigenartige Mischung aus starrer Biirokratie
und flexiblem Pragmatismus. Ein Visum kann nach einem Telefonat verlingert oder
aufgehoben werden. Eine Vorschrift kann in zwei Behérden unterschiedlich ausgelegt
werden. Regeln existieren, aber am Ende gewinnt hdufig die Interpretation. Bewahre von
allem Kopien auf, auch von Dingen, die v6llig bedeutungslos wirken. Und bleib ruhig, wenn
dir jemand «come back tomorrow» sagt. Das bedeutet nicht «nie», sondern eher «wenn wir

so weit sind».

Die indonesische Verwaltung ist eine Lektion in Geduld. Du wirst lernen, die Kunst des
Wartens zu wiirdigen. Die Digitalisierung steckt teilweise noch in den Kinderschuhen,
Mitarbeiter wechseln, Verfahren unterscheiden sich. Das ist keine logische Maschine, sondern
eher ein Theaterbetrieb. Vermeide die Rolle des gehetzten Westlers. Wer hier die Nerven

verliert, verliert meist auch den Rest.

Du wirst Auswanderer treffen, die von «dem freien Bali», «dem toleranten Bali» oder
«Bali, dem Paradies filir Kreative» sprechen. Was sie gern vergessen: Balinesische Toleranz hat
eine Bedingung, nimlich deinen Respekt. Sobald du unsichtbare Grenzen iiberschreitest,
ohne Erlaubnis arbeitest, dich offentlich zur Politik duflerst oder Rituale respektlos

behandelst, kann dieselbe Insel dich sehr niichtern wieder ausspucken.

Die Beziehung zwischen Balinesen und Auslindern ist ein codierter Tanz. Jeder kennt
seinen Platz, selbst wenn manche so tun, als hitten sie ihn vergessen. Balinesen beobachten
sehr genau: deine Haltung, die Art, wie du bezahlst, deinen Tonfall. Ungeschicklichkeit wird
verziehen, Verachtung nicht. Erteile keine Befehle, formuliere Bitten. Die Form zihlt hier

genauso viel wie der Inhalt.

Was du auf Bali gewinnst, ist ein anderes Verhiltnis zur Zeit. Sie dehnt sich, biegt sich,
widerspricht sich. Du lernst, einen Tag nicht mehr nur in «Produktivitit», sondern eher in
«Fluss» zu messen. Manche empfinden das als Befreiung, andere als Albtraum. Die

eigentliche Herausforderung besteht darin, langsamer zu werden, ohne dich dabei nutzlos zu

fihlen.

Bali zieht die miiden Seelen der Grofdstidte an, Menschen, die «noch einmal ganz von
vorn anfangen» wollen. Die Insel ist keine tropische Therapie. Sie zwingt dich vielmehr, dir
selbst zu begegnen. Die Illusionen fallen schnell: Lirm, Staub, Stromausfille, Miicken,

Biirokratie, Betriigereien, die als «Service» verkauft werden. Wenn du trotzdem bleibst, hast



du vermutlich verstanden, dass rohe Schoénheit manchmal mehr wert ist als sterile

Bequemlichkeit.

Du entscheidest dich aus demselben Grund fiir Bali, aus dem viele hierbleiben: weil diese
Insel dich zwingt, anders zu leben. Langsamer und aufmerksamer. Weil dir hier vieles
entgleitet und genau das dich auf das Wesentliche zuriickwirft. Vermeide den Versuch, alles
verstehen zu wollen. Bali lisst sich nicht vollstindig erkliren. Man lernt, mit ihm

umzugehen.

Und wenn du die Insel respektierst, 6ffnet sie dir Tiiren. Nicht alle und nicht sofort. Aber
genug, um dich daran zu erinnern, dass dieses Stiick Land mitten im planetaren

Durcheinander noch etwas unbezwingbar Lebendiges besitzt.

1.2 Womit du wirklich rechnen musst

Die Ankunft auf Bali trigt den Duft einer sanften Euphorie. Du kommst aus dem
Flughafen, die Luft ist dicht, voller Feuchtigkeit und Riucherduft, und plotzlich scheint alles
einfach. Genau an diesem Punkt lassen sich viele tduschen: Die ersten Stunden vermitteln das
Gefiihl einer offenen, flexiblen, beinahe magischen Welt. Doch das ist nur eine sehr gut
eingespielte Fassade. Was dich erwartet, ist eine Insel, auf der irgendwie alles funktioniert, nur

selten so, wie du es geplant hattest.

Die erste Priifung ist die Verwaltung. Visa bilden ein bewegliches Labyrinth, und die
Regeln dndern sich manchmal schneller als die Aushinge in den Einwanderungsbiiros.
Dasselbe Dokument kann an einem Dienstag akzeptiert und am Mittwoch abgelehnt werden,

je nach Sachbearbeiter, Stimmung oder Vermittler.

Ungeschriebene Regel: Nie die Stimme erheben, nie fordernd auftreten. Das Zauberwort
lautet «sabar», Geduld. Das ist hier keine moralische Tugend, sondern eine
Uberlebensstrategie.

Vermittler wirst du sehr schnell kennenlernen: Sponsoren, Fixer und angeblich «offizielle
Agenten». Sie bewegen sich iiberall zwischen verwirrten Touristen und zu vertrauensseligen
Auswanderern. Manche sind seri6s, andere leben von der Mehrdeutigkeit. Fast alle konnen
sich dort orientieren, wo du als Auslinder den Uberblick verlierst. Bezahle niemals alles im
Voraus. Lass dir immer einen Beleg geben, selbst wenn er nur auf ein Stiick Papier gekritzelt

ist. Manchmal ist das spiter dein einziger Nachweis.

Eine Unterkunft zu finden, ist beinahe zu einfach. An einem einzigen Tag kannst du zehn
Villen besichtigen, etwas unterschreiben und einziehen. Das Problem besteht darin, dass
«Vertrag» hier auch eine WhatsApp-Nachricht plus Uberweisung bedeuten kann. Viele
Mietverhiltnisse existieren rechtlich nur sehr eingeschrinkt oder gar nicht sauber

dokumentiert. Du bezahlst fiir Vertrauen und manchmal verlierst du genau das. Vermeide den



Glauben, ein auf Englisch getipptes Dokument schiitze dich automatisch. Auf Bali
entscheidet in der Praxis oft die menschliche Beziehung mehr als das Papier.

Auch die Mietpreise sind launisch. Manche Vermieter passen ihren Preis praktisch an
deinen Akzent an. Wenn du mit dem Enthusiasmus eines frisch angekommenen
Auswanderers und flieflendem Englisch auftauchst, steigt der Preis gern sofort. Lass wenn
moglich einen lokalen Freund oder einen verldsslichen Fixer flir dich verhandeln. Die
Balinesen haben ihr eigenes soziales Theater. Es ist kliiger, hinter den Kulissen zuzusehen, als

auf der Biihne eine Rolle schlecht zu spielen.

Gesundheit ist ein weiteres Kapitel tropischen Realismus. Das 6ffentliche System existiert,
doch viele Auslinder landen in der Praxis in privaten Kliniken, wo hiufig bezahlt werden
muss, bevor die Behandlung beginnt. Keine Versicherung? Dann kann selbst eine medizinisch
einfache Situation finanziell schnell unangenehm werden. Sogar eine Infusion kann auf die
Zahlungsfreigabe warten. Halte immer eine funktionierende Bankkarte und eine Notreserve
bereit, selbst wenn sie klein ist. Das Prinzip «Ich bezahle spiter» funktioniert auf Bali in

medizinischen Situationen nicht zuverldssig, auch nicht mit gebrochenem Knochen.

Vergiss die Vorstellung einer durchgehend logischen Verwaltung. Papier herrscht, Stempel
haben Gewicht, und manche Verfahren fiihlen sich wie eine Schachpartie an, bei der dir
niemand vorher die Regeln erkldrt. Vieles muss personlich erledigt werden, nicht selten
mehrfach. Versuchst du, den Ablauf zu beschleunigen, wirkst du schnell verdachtig. Wartest
du zu lange, gerit dein Vorgang in Vergessenheit. Das Geheimunis ist, prasent zu bleiben, ohne

zu dringen.

Die digitale Verwaltung ist angekommen, aber noch nicht iiberall wirklich integriert.
Manche Biiros verlangen weiterhin Farbkopien, andere akzeptieren PDFs per WhatsApp. Du
weiflt es oft erst, wenn du es versuchst. Diese organisierte Unschirfe hilt das System
erstaunlicherweise am Laufen. Es ist nicht nur Chaos, sondern eine Form unsichtbarer

Ordnung, ein Gleichgewicht zwischen Langsamkeit und Improvisation.

Du wirst schnell die Kultur des Umwegs kennenlernen, diese institutionalisierte Kunst der
Improvisation. Die Frage lautet nicht immer «Wie halte ich die Regel ein?», sondern eher
«Mit wem muss ich sprechen, damit der Vorgang méglich wird?». Das System belohnt nicht
nur Regelkonformitit, sondern vor allem Anpassungsfihigkeit. Genau daran scheitern viele
Auswanderer: Sie wollen das Ganze erst logisch verstehen, statt zu lernen, wie es praktisch

funktioniert.

Ein Bankkonto zu eréffnen kann beispielsweise etwas von einer spirituellen Priifung
haben. Ohne lingerfristigen Aufenthaltstitel bist du flir manche lokalen Banken nahezu ein
Phantom. Einige schicken dich zu Sponsoren, andere zu Partneragenturen, die ihre Provision
schon wittern. Viele geben irgendwann auf und nutzen Wise oder Revolut. Akzeptiere, dass
Alternativlosungen Teil deines Alltags sein konnen. Auf Bali bezeichnet «vorliufig»

erstaunlich oft einen sehr dauerhaften Zustand.



Sozial wirkt Integration anfangs einfach. Balinesen licheln, sind freundlich und fast
immer hoflich. Verwechsle ein Licheln aber nicht mit Nihe. Eine wirkliche Beziehung, die
dich zu einer Zeremonie fiithrt oder in der jemand dir Personliches anvertraut, entsteht meist
erst, wenn du auch ihre Sprache sprichst. Bahasa Indonesia gilt als vergleichsweise zugéanglich,

verlangt aber Konsequenz. Ohne die Sprache bleibst du leicht ein Dauergast.

Viele Auswanderer beklagen eine gewisse «Distanz» der Einheimischen, ohne zu sehen,
dass sie selbst in Blasen leben, die vollstindig auf sie zugeschnitten sind: das Café mit Lo-Fi-
Musik, die Villa mit Pool, Yoga-Retreats fiir zweihundert Euro die Woche. Dieser Komfort
hat einen unsichtbaren Preis, nimlich Isolation. Vermeide die Vorstellung, Bali integriere
dich durch blofle Anwesenheit. Wenn du deine Blase nie verldsst, beginnt die Insel

irgendwann, an dir zu zehren.

Der hirteste Schock ist der Abstand zwischen dem ertriumten Bali und dem wirklichen
Bali. Du glaubst, du kommst auf die Insel, um Ruhe zu finden, und triffst auf den Lirm der
Roller, Staub, streunende Hunde und eine sanfte Form von Korruption, die vieles am Laufen
halt. Du siehst Opfergaben auf dem Boden und direkt daneben iiberquellende Miilltonnen.
Genau diese Doppelheit ist Bali: Das Heilige und das Ungeordnete existieren nebeneinander,

ohne sich gegenseitig aufzuheben.

Auf Bali ist nichts vollkommen, und trotzdem funktioniert am Ende irgendwie alles. Es ist
harmonisches Chaos, eine parallele Logik. Wer diese Ambivalenz akzeptiert, beginnt sich
irgendwann am richtigen Ort zu fiihlen. Wer verlangt, dass alles «wie zu Hause

funktioniert», reist meist wieder ab.

Womit musst du also wirklich rechnen? Mit stindigem Lernen. Mit Langsamkeit, Hitze,
absurden Behordengingen und entwaffnenden Licheln. Mit einem System, das dir nichts
schuldet und dir dennoch viel geben kann, wenn du ihm mit Respekt und Bescheidenheit
begegnest. Bali ist keine Flucht, sondern ein Spiegel. Es zeigt dir ziemlich genau, was du hier

suchst, manchmal noch bevor du es selbst weif3t.

13 Kultureller Uberblick: Gesellschaft, Widerspriiche,
Gleichgewicht zwischen Moderne und Tradition

Der balinesische Hinduismus hat wenig mit dem Bild zu tun, das du vielleicht aus Indien
im Kopf hast. Er ist eine synkretistische Religion, ein Geflecht aus altem Animismus,
Buddhismus und einer eigenstindigen Form des Hinduismus. Jedes Haus ist ein kleiner
Tempel, jeder Tag enthidlt eine Miniaturzeremonie. Balinesen leben umgeben von Géttern,
Geistern und Ahnen, die geehrt werden wollen, nicht unbedingt erklirt. Du kannst kaum
durch ein Dorf gehen, ohne Opfergaben auf dem Boden, Blumen und Riucherstibchen zu

sehen.



Insider-Tipp: Schau, wohin du trittst. Eine Opfergabe umzustof3en, selbst versehentlich,
kann als grober sozialer Fehltritt gelten.

Religion ist hier nicht auf einen bestimmten Wochentag oder offizielle Feiertage
beschrinkt. Sie strukturiert den Alltag. Geburt, Kauf, neuer Roller, Umzug, fast alles kann
eine Segnung verlangen. Es ist ein Leben in Ritualen, in dem Glaube nicht abstrakt
diskutiert, sondern verkorpert wird. Genau hier stolpern viele Auswanderer: Sie denken in
Kategorien individueller Freiheit, wihrend die Gesellschaft stark auf kollektivem
Gleichgewicht beruht. Vermeide endlose metaphysische Debatten. Spiritualitit braucht hier
keine theoretische Rechtfertigung.

Auch das Verhaltnis zur Zeit kann ein Kulturschock sein. Balinesische Zeit ist weniger eine
gerade Linie als eine Schleife. Termine bleiben vage, Uhrzeiten sind verhandelbar,
Verspatungen strukturell. Wenn jemand «jam karet» sagt, wortlich etwa «Gummizeit»,
bedeutet das: Mach dich nicht verriickt, wir kommen, wenn es soweit ist. Plane grofiziigig,
rechne mit Unschérfe und verabschiede dich von der Idee, jede Minute optimieren zu miissen.

Zeit ist hier nicht nur etwas, das man gewinnt, sondern etwas, das man lebt.

Balinesische Kommunikation beherrscht die Kunst des Ausweichens. Ein direktes Nein ist
selten. Widerspruch versteckt sich zwischen zwei Licheln, einer Pause oder einem
Themenwechsel. Wenn du eine glasklare Antwort verlangst, zwingst du dein Gegeniiber zur
Wahl zwischen Wahrheit und Hoflichkeit. Meist gewinnt die Hoflichkeit. Wenn die Antwort
«vielleicht» lautet, rechne mit «nein». Wenn es heift «wir werden sehen», kann das sehr

gut «nie» bedeuten.

Balinesen mogen offene Konfrontation nicht. Wut bedeutet Gesichtsverlust und damit
Scham. Selbst eine lebhafte Diskussion kann als aggressiv wahrgenommen werden. Wenn du
etwas erreichen willst, versuche es ruhig und mit Humor. Lauter zu werden isoliert dich nur.

Effizienz misst sich hier oft daran, wie gut du das kollektive Ego schonst.

Hierarchie ist {iberall. Sie richtet sich nach Alter, Status und ritueller Funktion. Altere
geben den Ton an, Jiingere horen zu. Religidse Autoritit besitzt ein moralisches Gewicht, das
selbst zivile Stellen respektieren. Achte in Gesprichen darauf, wer zuerst spricht, wer sich
verbeugt, wer den Tee serviert. Solche Details verraten die unsichtbare Struktur. Wenn du zu
einer Zeremonie eingeladen bist, lass dir von jemandem vor Ort zeigen, wo du sitzen sollst.

Der Platz ist nie vollig neutral.

Respekt wird weniger ausgesprochen als gezeigt: durch eine ruhige Stimme, langsame
Gesten und einen zuriickhaltenden Blick. Uber deine Haltung zeigst du, ob du die Codes
verstanden hast. Auslinder, die diese duflere Ruhe iibernehmen, gewinnen oft schneller
Vertrauen. Wer herumfuchtelt, dringt oder alles «erkliren» will, wird vielleicht geduldet,

aber selten wirklich aufgenommen.

Der Kontrast zwischen dem Bali der Werbebilder und dem Bali der Dorfer ist hart. Auf der

einen Seite Cafés in Canggu, in denen alle iiber spirituelles Marketing sprechen. Auf der



anderen Seite Gegenden, in denen flieflendes Wasser ein Luxus ist. Beide Welten existieren
nebeneinander, ohne sich wirklich zu begegnen. Der Tourist konsumiert die Schonheit, die
das Dorf erhilt, und sieht die Erschépfung hinter dem Licheln nicht.

Das tiefere Bali zeigt sich meist erst Menschen, die lange genug bleiben, um nicht mehr
standig als wirtschaftliche Gelegenheit wahrgenommen zu werden. Wenn du irgendwann
kein potenzieller Umsatz mehr bist, kannst du eine andere Form von Gastfreundschaft
kennenlernen: eine, die nichts erwartet. Sie ist nicht iiberall und nicht automatisch da, aber
sie existiert. Vermeide die Gleichung Licheln = Beziehung. Auf Bali wachsen Beziehungen

langsam, manchmal iiber Jahre.

Die Toleranz gegeniiber Auslindern ist real, aber an Bedingungen gekniipft. Du bist
willkommen, solange du diskret, respektvoll und fiir das Umfeld nicht storend bleibst. Wenn
du das Gleichgewicht angreifst, wirst du zum Problem. Wer Religion, Briuche oder soziale
Regeln offentlich herabsetzt, merkt schnell, dass sich eine Tiir sehr leise schliefen kann. Die

Sanktion ist hier nicht immer Wut. Oft ist es hofliche Ausgrenzung.

Das Gesicht zu wahren ist sozialer Kitt. Gib dem anderen immer die Moglichkeit, sein
Gesicht zu bewahren, selbst wenn er objektiv im Unrecht ist. Einen Balinesen offentlich zu
korrigieren, kann als Demiitigung empfunden werden. Wenn du ein Problem lésen willst,
mach es unter vier Augen, ruhig und notfalls iiber Umwege. Wirksamkeit entsteht nicht

zwingend aus Konfrontation, sondern aus geschmeidigem Umgang.

Der Alltag spielt sich in einer stindig prisenten Asthetik ab. Weltordnung wird auch
durch Schonheit erhalten: Blumen, Symmetrie, Farben. Vieles hat symbolische Funktion. Das
ist keine Folkloredekoration, sondern spirituelle Architektur. Mach diskret mit. Trag einen
Sarong, wenn du einen Tempel betrittst, auch wenn dich niemand ausdriicklich dazu

auffordert. Respekt wird hier eher an Gesten als an Erklarungen abgelesen.

Die Moderne kommt, aber sie ersetzt das Alte weniger, als dass sie sich darum herumlegt.
Internet existiert neben Tempeln, Roller fahren an Prozessionen vorbei, junge Balinesen
filmen Zeremonien fiir TikTok und bringen danach weiter ihre Opfergaben dar. Heiliges und
Banales verschrinken sich, ohne sich zu zerstéren. Genau das macht die Insel so verwirrend:

Nichts hebt das andere auf; alles kommt noch dazu.

Wer Bali verstehen will, muss akzeptieren, dass er niemals alles verstehen wird. Das ist
keine Kultur, die man vollstindig entschliisselt, sondern ein Gleichgewicht, das man
beobachtet. Du kannst Worter, Gesten und Brauche lernen, doch der balinesische Geist bleibt
in Teilen ungreifbar. Gerade das schiitzt ihn. Der grofite Respekt besteht vielleicht darin,

diesen Rest an Geheimnis auszuhalten, ohne ihn auseinandernehmen zu wollen.

Wenn du lange genug hier lebst, horst du vermutlich irgendwann auf, unbedingt
«integriert» sein zu wollen. Du lernst, dich einzufiigen, nebeneinander zu leben und
teilzunehmen, ohne dich aufzudringen. Dann ldsst Bali dich ein Stiick nidher heran, nicht als
Tourist, sondern als diskreten Zeugen einer Welt, in der jeder Tag mit einer Opfergabe

beginnt und idealerweise mit wiederhergestelltem Gleichgewicht endet.



1.4 Politisches Umfeld und Freiheiten

Bali ist kein eigener Staat, auch wenn manche gern so tun. Die Insel unterliegt dem
politischen Rahmen Indonesiens, eines Systems, das sich demokratisch organisiert, bei allem,
was es als «sensibel» betrachtet, aber eine feste Hand behilt. Es gibt Wahlen, Institutionen
arbeiten, doch der Spielraum ist begrenzt. Du bist frei, ja, aber nur solange du innerhalb

unsichtbarer Linien bleibst.

Die Meinungsfreiheit hat hier klare Grenzen. Offene Kritik an Regierung, Religion oder
dem, was das Gesetz als «oOffentliche Moral» versteht, kann Probleme verursachen. Als
Auslinder bewegst du dich auf noch glatterem Boden. Das indonesische Recht ermdglicht
aufenthaltsrechtliche Mafinahmen bis hin zur Abschiebung, ohne dass du auf ein langes

Verfahren oder einen fiir dich bequemen Rechtsweg zihlen solltest.

Ungeschriebene Regel: Manche Gedanken behiltst du besser fiir dich, besonders online.
Schweigen ist hier nicht automatisch Schwiche, sondern manchmal schlicht
Risikomanagement.

Das Internet wirkt frei, aber nur teilweise. Beh6rden beobachten politische, religiése oder
sexuell konnotierte Inhalte. VPNs werden in der Praxis genutzt und toleriert, solange sie
nicht dazu dienen, nach Auffassung der Behorden «6ffentliche Unordnung» zu verursachen.
Und was genau darunter fillt, definieren nicht die Auswanderergruppen auf Facebook.
Vermische personliche politische Stellungnahmen nicht gedankenlos mit deinem Standort.
Was du von Bali aus veroffentlichst, bewegt sich nicht mehr ausschliefllich im Rahmen deiner

gewohnten westlichen Vorstellungen von offentlicher Rede.

Lokale Medien sind vorsichtig, sehr vorsichtig. Direkte Kritik ist selten, Nuance ist
Strategie. Journalisten wissen, wie weit sie gehen konnen, bevor die Leine straff wird. Das ist
nicht immer plumpe Zensur, sondern oft verinnerlichte Selbstzensur, ein kollektiver
Selbsterhaltungsinstinkt. Diese Vorsicht begegnet dir auch im Alltag und in ganz normalen
Gesprichen.

Indonesien hat seine Regeln zur 6ffentlichen Moral in den vergangenen Jahren verschirft.
Das ist Teil eines breiteren politischen und gesellschaftlichen Rahmens, in dem nationale
Moralvorstellungen gegeniiber globalisierten Lebensstilen betont werden. Aufiereheliche
Beziehungen, offentliche Zuneigungsbekundungen oder sehr offene Diskussionen iiber
Sexualitit konnen gesellschaftlich missbilligt und je nach rechtlicher Konstellation
problematisch sein. Bali ist in vielen Alltagssituationen lockerer als andere Regionen
Indonesiens, aber es bleibt an nationales Recht gebunden. Vermeide den Glauben,
touristische Toleranz setze staatliche Regeln aufler Kraft. Was in einer Bar in Canggu

niemanden interessiert, kann in einem anderen Umfeld ganz anders bewertet werden.

Religiose Macht beeinflusst das Zivilrecht, auch wenn die Verfassung den sikularen
Charakter des Staates verkiindet. Debatten iiber Moral setzen sich hiufig gegeniiber



individuellen Rechten durch. Und wenn eine unklare Regel ausgelegt werden kann, geschieht
das aus Sicht eines Auslinders nicht unbedingt zu seinen Gunsten. Gerade diese Unschirfe
erhilt die Kontrolle aufrecht: Die Angst, «etwas falsch zu machen», reicht oft aus, um

Menschen vom Handeln abzuhalten.

Digitale Kommunikation kann aufenthaltsrechtlich relevant werden, wenn offentliche
Beitrige als beleidigend, rechtswidrig oder als Verstof3 gegen geltende Regeln bewertet
werden. Einzelne Fille konnen sehr unterschiedlich behandelt werden. Poste so, als konnten
offentliche Beitrige im Zweifel auch von Behorden gelesen werden. Das ist keine Paranoia,

sondern verniinftiges Risikomanagement.

Die Machthierarchie bleibt vertikal. Entscheidungen fallen oben, die Biirokratie setzt sie
um. Gesetzesinderungen und neue Verwaltungspraxis konnen kurzfristig in Kraft treten,
Ubergangsfragen erzeugen und laufende Vorhaben verindern. Was heute regelkonform ist,
kann deshalb spiter andere Voraussetzungen haben. Verfolge rechtliche Anderungen iiber
offizielle Portale und seriése Fachquellen. Gruppen und Messenger konnen Hinweise liefern,

ersetzen aber keine amtliche Information.

Der Aufenthaltsstatus eines Auslinders hingt von den jeweils geltenden
Einwanderungsregeln ab. Dein Visum ist die rechtliche Grundlage deines Aufenthalts, und
Verstof3e oder als nicht regelkonform bewertete Tatigkeiten kénnen ernste Folgen bis hin zu
aufenthaltsrechtlichen Mafinahmen haben. Verlass dich nicht darauf, dass jeder Konflikt mit
einem langen, fiir dich bequemen Verfahren endet. Dokumentiere deshalb deine Situation

und halte dich an die Bedingungen deiner Visumkategorie.

Dieses Klima erzeugt unter Auswanderern eine gewisse gedimpfte Fiigsamkeit. Man lernt
zu schweigen, zu licheln und brisante Themen zu meiden. Nicht aus Feigheit, sondern aus
Niichternheit. Bali braucht deine politische Meinung nicht. Die Insel toleriert dich, solange
du ijhre Ordnung nicht storst und wirtschaftlich in das System passt. Freiheit ist hier

pragmatisch: Du kannst vieles tun, solange du nicht zum Storfaktor wirst.

Und trotzdem behdlt der Alltag trotz dieser Starrheit eine paradoxe Leichtigkeit.
Balinesen selbst sind daran gewohnt, in dieser Ambivalenz zu leben: auf der einen Seite die
Regel, auf der anderen soziale Flexibilitit. Sie umgehen, verhandeln und passen an. Das ist
keine Rebellion, sondern eine Kunst des Gleichgewichts. Genau diese Lektion lernst du
irgendwann ebenfalls: Freiheit wird hier nicht unbedingt laut ausgesprochen, sondern leise

ausgeiibt.

Du wirst schnell merken, dass Sicherheit auf Bali weniger von geschriebenen Regeln
abhingt als von deiner Fihigkeit, den Kontext zu spiiren. Es gibt nicht immer ein Schild mit
der Aufschrift «Gefahr». Es gibt Blicke, Schweigen und Warnungen, die sich hinter einem

Licheln verstecken. Sobald du lernst, sie zu lesen, lebt es sich hier ruhiger.

Indonesien verspricht dir nicht die Freiheit, wie du sie vielleicht definierst. Es bietet dir
etwas anderes: die Moglichkeit, in Ruhe zu leben, solange du die Grenzen des Spielfelds
akzeptierst. Der Vertrag ist einfach: Halte dich an die Linien, bleib diskret, und die Insel
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begegnet dir mit ruhigem Wohlwollen. Vergisst du jedoch, dass du Gast bist, wird sie dich

ohne grofie Inszenierung daran erinnern.

Ls Innere Bruchlinien und lokale Spannungen

Bali ist keine homogene Kulisse. Unter der Oberfliche von Reisfeldern und Licheln
verlaufen sehr reale soziale, wirtschaftliche und kulturelle Bruchlinien. Wenn du dich hier
niederldsst, wirst du sie frither oder spdter sehen. Das ist keine rundum ruhige Insel, sondern
ein Gebiet unter Druck, in dem scheinbar unverinderliche Traditionen, Massentourismus

und tagliches Uberleben nebeneinander bestehen.

Die Spannungen zwischen Balinesen und Indonesiern, die von anderen Inseln zugezogen
sind, sind spiirbar, auch wenn sie selten offen ausgesprochen werden. Migranten aus Java,
Lombok oder Sulawesi stellen einen groflen Teil der giinstigen Arbeitskrifte, besonders im
Bau, in der Reinigung und in der Gastronomie. Manche Balinesen betrachten sie zugleich als
notwendig und als zu zahlreich. Zugezogene wiederum sehen Balinesen mitunter als

Privilegierte, die an ihren Gewohnheitsrechten festhalten.

Ungeschriebene Regel: Misch dich nicht in diese Debatten ein. Sie gehéren nicht dir, und du
wirst ihre gesamte Tiefe von auflen ohnehin kaum erfassen.

Gentrifizierung ist dagegen mit bloflem Auge zu sehen. Ubud, Canggu und Seminyak sind
drei Symbole eines Bali, das sich verkauft hat, ohne es so zu nennen. Cafés mit Preisen von
acht Euro, Villen aus geglittetem Beton, englische «organic»-Schilder: Das ist nicht nur
Entwicklung, sondern oft auch Verdringung. Wenn du eine Unterkunft auswihlst, frag dich,
wer vorher dort gelebt hat. Wenn dir die Antwort unangenehm ist, hast du das Problem

verstanden.

Der Tourismus hat eine Kluft zwischen denen geschaffen, die vom Zustrom profitieren,
und denen, die ihn ertragen. Wasser, Land und Straflen werden von touristischer
Infrastruktur beansprucht, wihrend in manchen Dérfern Brunnen austrocknen. Das ist nicht
nur ein Bild. In Teilen von Canggu miissen Bewohner Wasser kaufen, wihrend Hotels an
anderer Stelle grofle Mengen fordern. Vermeide es, im lokalen Warung grof3 iiber
«nachhaltige Entwicklung» zu dozieren. Fiir manche Menschen bedeutet dieses Vokabular

schlicht: «Unser Land wurde uns auf ordentliche Weise genommen.»

Balinesen hingen an ihren Gewohnbheitsrechten, dem Adat, einem System, das neben dem
staatlichen Recht eine wichtige soziale Rolle spielt. Es regelt unter anderem Landzugang,
Zeremonien und Hierarchien. Doch unter dem Druck von Investorenkapital beginnen diese
Regeln zu brockeln. Ganze Dorfer geraten dariiber in Konflikt, ob sie verkaufen oder
bewahren sollen. Die Insel modernisiert sich, ja, aber nicht ohne Verrat, Streit und neue

Ungleichgewichte.
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Die Abhingigkeit vom Tourismus hat Bali in einem tragischen Maf$ verwundbar gemacht.
Jede globale Krise trifft die Insel wie eine schwarze Flut: Anschlige, Vulkanausbriiche,
Pandemie. Die Einnahmen brechen ein, Auswanderer reisen ab, und die Balinesen bleiben
ohne vergleichbares Sicherheitsnetz zuriick. Die Pandemie war ein Elektroschock. Gebiete,
die frither von Touristen iiberfiillt waren, wurden still, und Familien mussten teilweise wieder
auf Subsistenzlandwirtschaft zuriickgreifen. Wenn du wirklich «helfen» willst, kauf lokal
und bezahle Produzenten direkt. Das ist hier eine Form von Solidaritit, die konkret etwas

bewirken kann.

Die subtilste und zugleich schmerzhafteste Bruchlinie verlduft zwischen Auswanderern,
die sich in das lokale Leben eingefiligt haben, und denen, die untereinander in klassischen
«Expat-Blasen» bleiben. Die einen lernen die Sprache, respektieren die Codes und
orientieren ihren Alltag stirker am balinesischen Umfeld. Die anderen bauen eine westliche
Enklave nach: Brunch, Yoga, Englisch als Pflichtsprache und kaum Kontakt zur lokalen
Bevolkerung. Zwischen beiden liegt ein Graben gegenseitigen Unverstindnisses.
Einheimische erkennen den Unterschied sehr genau. Sie licheln beide Gruppen an, 6ffnen

aber nicht beiden gleichermaflen ihre Tiiren.

Diese Teilung geht mit wirtschaftlichem Unbehagen einher. Durch die Nachfrage
auslindischer Bewohner steigen die Mieten, und junge Balinesen konnen sich in manchen
Gegenden ihre eigene Stadt kaum noch leisten. Der Unmut bleibt meist gedimpft, wichst
aber. Vermeide es, dich ausgerechnet bei Einheimischen iiber Villenpreise oder langsamen
Service zu beklagen. Was du vielleicht als «kulturelle Verzégerung» interpretierst, kann auch

eine stille Form von Widerstand sein.

Wasser ist auf Bali politischer als Erd6l. Hotels greifen auf Quellen zu, Pools vermehren
sich, wihrend Landwirte erleben, wie Reisfelder trockener werden. Manche Tempel, die
frither aus heiligen Fliissen versorgt wurden, haben weniger Wasser fiir ihre Rituale. Das ist
nicht nur eine 6kologische Krise, sondern auch eine spirituelle Bruchstelle. Wenn Wasser
fehlt, gerdt das kosmische Gleichgewicht des Tri Hita Karana, die Harmonie zwischen

Mensch, Natur und Géttlichem, ins Wanken.

Die Erinnerung an die Anschlige von 2002 und 2005 ist noch immer vorhanden.
Wiederaufgebaute Orte tragen eine unsichtbare Spur. Fiir viele Balinesen waren diese
Ereignisse eine brutale Erinnerung daran, wie sehr ihr Wohlstand von einem fragilen
Gleichgewicht abhingt und wie schnell Gewalt von aufien alles erschiittern kann. Diese
Angst vor Chaos erkldrt zum Teil die bedingte Toleranz der Insel: Alles, was den Frieden

bedroht, wird als kollektive Gefahr wahrgenommen.

Auch die jiingeren Gesundheitskrisen haben Narben hinterlassen. Die Pandemiejahre
zerstorten Tausende Arbeitsplitze und machten die absolute Abhingigkeit vom Tourismus
sichtbar. Einst prosperierende Dorfer sahen junge Menschen fortziehen, wihrend Reisfelder

brachlagen. Dieses Trauma ist nicht verschwunden. Es wurde nur von Licheln und
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Dekoration iiberdeckt. Auf Bali zeigt man Schmerz nicht immer offen, man verwandelt ihn
in Rituale und Opfergaben.

Du wirst noch eine leisere, beinahe tabuisierte Bruchlinie sehen: die zwischen digitaler
Moderne und traditioneller Kultur. Junge Balinesen bewegen sich zwischen TikTok und
Tempeln, Start-ups und Zeremonien. Diese doppelte Verankerung schafft eine gespannte

Identitdt: modern, ohne voéllig frei zu sein, vernetzt, ohne vollig unabhingig zu sein.

Die Spannungen eskalieren nicht oft, aber sie existieren und prigen vieles. Bali lebt auf
einem schmalen Grat: zwischen Heiligem und Profit, Gastfreundschaft und Ermiidung,
Dankbarkeit und Misstrauen. Das Gleichgewicht hilt, weil alle so tun, als glaubten sie daran.

Und genau dieses gemeinsame So-tun-als-ob trigt einen Teil des Friedens.

Wenn du Bali jenseits der Klischees verstehen willst, beobachte, wie Menschen teilen oder
sich weigern zu teilen: Wasser, Land, Schweigen, Blicke. Das sind die wirklichen Bruchlinien,
fir Touristen oft unsichtbar, fiir Menschen, die hier leben, aber sehr konkret. Das ist das
eigentliche Bali: ein fragiles, wunderschones Gleichgewicht, das immer nahe an der
Bruchkante bleibt.
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