1.1 Pourquoi choisir 1a Belgique ?

Pourquoi tu pourrais bien finir par y rester

Soyons honnétes : la Belgique n’est sans doute pas le premier pays qui te vient a Pesprit
quand tu réves d’'une grande aventure a I’étranger. Mais gratte un peu sous les ciels gris
et la politique compliquée, et tu découvriras 'un des endroits les plus stables, nuancés et
discretement influents d’Europe. Ici, les opportunités ne se crient pas sur tous les toits :

elles se murmurent, en trois langues, un verre de bicre trappiste a la main.

I’économie belge fonctionne comme un moteur bien caché. Tu n’entendras pas son
rugissement, mais tu verras son efficacité : dans les services, la logistique, la pharmacie,
et bien sur, dans la machine politique de 'Union européenne. Avec Bruxelles comme
capitale de facto de ’'Europe, la Commission européenne et TOTAN ne sont pas que
des symboles diplomatiques : ce sont aussi des employeurs colossaux. Si tu manies les

langues et que ton CV est afftté, ce sont des portes qu’il vaut la peine d’aller frapper.

Le taux de chomage reste modéré, surtout en Flandre, qui affiche régulierement 'un des
plus bas d’Europe. L’inflation, comme ailleurs, a joué les montagnes russes apres le
COVID et avec les secousses mondiales, mais le filet de sécurité belge et sa politique
fiscale amortissent les coups. C’est un pays pensé pour la prévisibilité, pas pour la

volatilité, un atout précieux si tu veux t’enraciner.

Coté secteurs, il y a de quoi faire, méme si tu n’es pas fonctionnaire européen. L’IT est
en plein essor, notamment dans la cybersécurité et la fintech, surtout en Flandre et a
Bruxelles. Le secteur de la santé recrute en continu, surtout les professionnels
francophones et néerlandophones. La construction est portée par les investissements
publics et privés, et 'hotellerie-restauration, durement touchée ces dernieres années,
regagne du terrain dans les grandes villes. Les opportunités existent ; la vraie difficulté,
C’est de naviguer dans le labyrinthe linguistique.

Les investisseurs étrangers ont un rapport ambivalent avec la Belgique : ils ralent sur les
impots, mais louent la qualité de la main-d’ceuvre. Oui, c’est 'un des pays les plus taxés
d’Europe, mais en échange, les systemes fonctionnent. Une population multilingue, un
bon niveau d’éducation, une stabilité politique relative : un pari str, sans paillettes, mais

solide. L.a Volvo des destinations d’investissement.
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Le cout de la vie ? C’est la que les contrastes régionaux se font sentir. Bruxelles est
chere, un simple appartement une chambre peut engloutir plus d’un tiers de ton salaire.
Anvers, avec son port et sa scene mode, n’est pas loin derricre. Liege et d’autres villes
wallonnes sont plus abordables, mais tu pourrais y perdre en opportunités ou en
services. L.a campagne soulage le budget... jusqu’au jour ou tu auras besoin d’'un
spécialiste médical ou d’une connexion internet rapide. Choisis ton camp en fonction de

tes priorités.

Léquilibre vie pro/vie petso est enviable, en silence. La semaine légale 2 temps plein est
de 38 h, avec dix jours fériés dans I’année. La loi pousse, du moins sur le papier, au droit
a la déconnexion. Dans la fonction publique, c’est respecté. Dans les start-up et boites
internationales. .. disons que c’est plus variable. Mais la loi est de ton coté si ton boss
devient envahissant apres 18 h.

Sur la scene mondiale, la Belgique se défend bien, méme si les Belges ne s’en vantent
pas. Son systeme de santé est parmi les meilleurs d’Europe. L’éducation est solide,
notamment dans les écoles internationales. La liberté de la presse est forte. Coté
sécurité, tu peux marcher tranquille, méme si a Bruxelles, le pickpocketing reléve parfois

du sport de compétition.

Coté climat, baisse un peu tes attentes. La Belgique ne remportera aucun prix météo :
humide, grise, et un soleil qui hésite a s’engager. Les hivers sont doux, les étés aussi. Si
tu viens de Méditerranée ou des tropiques, prépare-toi a un petit coup de blues en
janvier... puis en mars... et peut-¢tre en novembre. En revanche, la qualité de I’air reste

correcte, surtout loin des axes encombtés.

Les transports ? Globalement a ton avantage. Le réseau ferroviaire est dense, avec de
bonnes liaisons entre grandes villes et vers les pays voisins. Les transports en commun
varient : Bruxelles est bien desservie, la Flandre est efficace, la Wallonie. .. fait ce qu’elle
peut. Mais les embouteillages autour de Bruxelles et Anvers peuvent te faire perdre foi

en ’humanité : prévois des snacks et un podcast philosophique.

Enfin, 'immigration. Pas de systeme a points comme au Canada ou en Australie, mais
des quotas régionaux et des types de permis qui peuvent donner le tournis au début. La
Blue Card est un bon sésame si tu es hautement qualifié, et le regroupement familial est
possible, mais encadré. La bonne nouvelle : une fois que tu es installé, les choses se

simplifient avec le temps.
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1.2 Ce qui t’attend vraiment

Réalité : ce a quoi tu signes en vrai

Oublie la scene de film ou tu arrives sous un ciel bleu, au milieu de champs de tulipes,
accueilli par des fonctionnaires souriants qui te tendent ta carte de séjour. Emménager
en Belgique, c’est plutot débarquer dans une partie de jeu de société vaguement
chaotique, ou les régles changent selon la langue que tu parles et la commune ou tu
t'inscris. Tu ne poses pas juste tes valises dans un pays : tu entres dans une mosaique de

micro-Fitats qui partagent la biére, mais pas les procédures.

Premier round : le labyrinthe visa et résidence. Si tu arrives avec un visa D, accroche-toi.
Le traitement du dossier peut prendre de trois a douze semaines, selon ’humeur et
I'encombrement du consulat, et non, la politesse ne fera pas avancer ton dossier, mais la
rigueur peut. Une fois sur place, inscription obligatoire a la commune (le « town hall »,
pas une ferme hippie), suivie d’un sourire, d’'un hochement de téte... et d’'un délai
supplémentaire de quelques semaines. Ta carte de séjour portera une lettre mystérieuse,
F, A, B, avec ses propres regles, durées et rituels de renouvellement. Et sans inscription
a la mutuelle, un simple accident peut se transformer en facture qui te fera regretter ton

billet d’avion.

Ensuite, le logement. A Bruxelles, prépare-toi a rivaliser avec diplomates, stagiaires,
nomades digitaux et la moitié de la France. L.e marché est rapide, les bons plans
s’évaporent en un clin d’ceil. La Wallonie ? Plus simple, moins chere, plus détendue...
mais attends-toi a ce que tout prenne son temps, et a ce qu’on ne te parle pas toujours
anglais. En Flandre, Pambiance est plus dynamique, les loyers urbains plus élevés, mais
la structure plus nette. Dans tous les cas, les annonces ne te diront jamais tout, et les
propriétaires trouveront toujours un moyen de tester si tu mérites le role de « locataire

idéal ».

Et la, bienvenue dans le sport national : la paperasse. Ici, tout, absolument tout,
nécessite un rendez-vous : inscription, carte d’identité, déclaration de ton chien, voire
respiration dans certaines communes. Les créneaux partent vite, parfois deux mois
d’attente juste pour poser une question. Les traductions doivent venir de traducteurs
assermentés, et chaque commune a sa propre version du petit enfer administratif. Crois-
tu avoir le bon dossier ? Tu découvriras toujours un papier manquant, a faire

tamponner, signer, et traduire en triple exemplaire.
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Coté budget, ca pique vite. Un expat seul a Bruxelles peut lacher 1 000 € par mois pour
un logement modeste, ajouter 100 € pour la base en assurance santé (plus si tu veux
dentiste, lunettes ou autre), 49 € pour un abonnement de transport, et environ 300 €
pour se nourrir. Multiplie presque par trois pour une famille. LLa sécurité sociale belge

est généreuse, mais le ticket d’entrée n’est pas donné.

Et méme si tu suis la procédure a la lettre, ne t’attends pas a une fluidité miraculeuse.
Les rouages grincent, les services ne se parlent pas, et ce qui est vrai en Wallonie peut
étre faux en Flandre, ou juste pas applicable le mercredi. Parfois ton dossier disparait,

. . PP . SRRT .
réapparait ou est « transféré a un autre service » sans qu’on t’explique pourquoi.

Les couts cachés ? Ils existent. I.’annonce de location n’a pas mentionné les trois mois
de caution ni 'assurance habitation obligatoire (oui, méme pour protéger ta table basse).
Certaines communes facturent enregistrement de ton adresse, 50, 100 €, voire plus si
tu as cligné des yeux au mauvais moment. Et pour payer ces frais, il te faut un compte
bancaire... qui peut exiger ta carte de séjour... que tu n’as pas encore. Bienvenue dans

la boucle.

Mais le défi le plus sous-estimé reste I'intégration. Tu crois étre sociable ? La Belgique
va te tester. Les locaux sont polis mais réservés, et si I'anglais circule a Bruxelles, ailleurs
il se raréfie. Le francais domine en Wallonie, le néerlandais en Flandre, et sans effort de
ta part, tu resteras I'intrus dans les deux. S’intégrer prend du temps, de la constance, et
souvent un peu de galere partagée (les cours de langue aident). En attendant, prépare-toi

aux conversations génées a la boulangerie et au silence aux événements de quartier.

La Belgique ne t'ouvrira pas grand les bras, mais elle ne te claquera pas la porte au nez
non plus. Elle laisse 'entrée entrouverte, avec un panneau poli disant « sonnez, puis
attendez ». Si tu es patient, organisé et un brin obstiné, tu t’y feras. Pas du jour au
lendemain, mais assez vite pour comprendre son rythme chaotique. Tu apprendras
quelles questions poser, ce que « ¢a va aller » veut vraiment dire, et a quel moment offrir

du chocolat pour apaiser les tensions.
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1.3 Apergu culturel express

La culture en Belgique : apprends a lire la piéce avant de parler

Si tu tattends a des déclarations bruyantes, des poignées de main fermes et une parade
de bienvenue, tu t’es trompé d’adresse. La Belgique n’offre pas de chaleur flamboyante.
Elle cultive les codes feutrés, les sighaux a plusieurs couches, et une préférence nette
pour la subtilité plutét que le spectacle. Mais une fois que tu commences a lire entre les
lignes, une autre richesse se dévoile, celle qui privilégie la stabilité au clinquant, la

communauté au charisme.

Commencons par ce qui compte vraiment pour les Belges. 1.’égalité sociale n’est pas ici
un simple mot creux : elle est inscrite dans le systeme fiscal, les services publics et
l'organisation méme de la vie quotidienne. L’idée, c’est que personne ne doit trop se
démarquer. Si tu affiches ta richesse ou ton statut de facon ostentatoire, tu récolteras
surtout un jugement silencieux. La solidarité se vit a travers un financement collectif : tu
paies tes impots et, en retour, le systeme est censé prendre soin de tout le monde. Ce

n’est pas parfait, loin de la, mais I'intention est gravée dans ’ADN national.

La discrétion est une vertu. Ne vide pas ton sac personnel la premicre semaine. Ne pars
pas du principe que tes collegues veulent connaitre ta vie enticre a la pause déjeuner.
Tres vite, tu verras que le pragmatisme 'emporte sur I'idéalisme dans la plupart des
conversations, et qu’en cas de doute, il vaut mieux suivre les régles. Les Belges n’aiment
pas I'improvisation dans les affaires administratives. Et méme s’ils peuvent discretement
contourner une procédure pour eux-mémes, ils attendront de toi que tu arrives avec le

bon papier, dans le bon ordre, avec la bonne signature. Toujours.

LLa communication, maintenant. C’est la que ¢a devient intéressant... et parfois
déroutant. Elle est indirecte, diplomatique, souvent enveloppée dans une politesse
ambigué. Tu entendras souvent un « on verra » ou un « we zullen zien ». Cela ne veut
pas dire oui. Cela veut dire : « probablement non, mais inutile de le dire cash ». Si tu
viens d’une culture ou I'on parle sans détour, ajuste ton radar. Ici, la nuance est un art

national.
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Et pourtant, au sein méme de cette délicatesse, il y a contraste. Les francophones
(Wallonie, Bruxelles) sont plus expressifs : gestes, émotions, plaintes occasionnelles
sortent plus facilement. Les Flamands, eux, privilégient le minimalisme verbal. Un
hochement de téte vaut approbation, un « pas mal » est un vrai compliment. St un
collegue flamand te dit que ton travail est « in orde », c’est que tu as brillamment réussi.

Pas besoin d’attendre des feux d’artifice.

Sur les questions de genre et de famille, la Belgique avance en douceur mais strement.
Le mariage homosexuel est légal depuis 2003, elle fut 'un des premiers pays a le
reconnaitre. Les creches publiques sont solides, subventionnées et largement utilisées.
La plupart des parents reprennent vite le travail, et le congé paternité s’ancre dans les
habitudes. I’égalit¢é hommes-femmes est inscrite dans la loi, méme si certaines
mentalités rurales ou plus agées doivent encore rattraper le train. Tu ne te sentiras pas

revenu dans les années 50.

Coté géographie et valeurs, Bruxelles est un autre monde. Cosmopolite, multilingue, un
peu chaotique et politiquement électrique. Tu peux y croiser un café vegan a coté d’une
église congolaise, un haut fonctionnaire européen discutant avec une grand-mere
marocaine, et plus d’acronymes que tu ne pourras en retenir. Mais si tu t’aventures en
Flandre occidentale ou au fin fond de la province de Luxembourg, le ton change :
traditions catholiques, conservatisme tranquille, attentes implicites de ponctualité,
modestie et conformité. Pas d’hostilité ouverte, mais moins d’ouverture spontanée aux

différences.

L’identité nationale, elle, est éclatée et revendiquée comme telle. Demande a quelqu’un
s’1l se sent belge, tu risques d’obtenir un haussement d’épaules. Mais parle de bicre, et
ses yeux s’illumineront. Le pays en compte plus d’un millier, chacune avec son histoire.
Les festivals ne sont pas des attractions pour touristes mais des rituels vivants : le

carnaval de Binche, ’Ommegang médiéval, ou la folie joyeuse du Doudou a Mons.

Le vélo, ici, c’est sacré. Pas un caprice écolo, mais un vrai mode de transport, un sport
et un rite de passage pour les enfants. Les dimanches sont faits pour le Lycra et les
montées. Quant a Tintin, il n’est pas qu’un souvenir d’enfance : c’est un symbole
culturel, méme si ses relents coloniaux suscitent aujourd’hui quelques discussions

génantes.
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Et enfin, la monarchie. La Belgique a un systéeme monarchique dual, et méme si peu de
) Y q >
gens s’émeuvent devant les rois, il offre une continuité neutre que les Belges apprécient
discrétement. Ici, ce n’est pas une question de pouvoir, mais d’éviter les drames
bl bl

politiques excessifs. L.a modération est une stratégie de survie.

Alors ouli, cette culture peut sembler insaisissable au début. Mais elle n’est pas fermée,
juste discrete. Observe, baisse le volume, et laisse le temps faire son travail. Ici, la
confiance se gagne par la constance, pas par le charisme. Et une fois que tu es accepté,

tu I’es pour de bon.
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1.4 Environnement politique et libertés

La politique en Belgique : la complexité comme sport national

Si tu croyais que la paperasse allait étre ton seul casse-téte en Belgique, laisse-moi
t'initier au systeme politique local. Ce pays a réussi 'exploit de rendre sa structure
étatique plus complexe que son réseau ferroviaire, et pourtant, les trains sont souvent en
retard. Bienvenue dans un fédéralisme a tiroirs, ou chaque décision semble passer par

trois niveaux d’accord, deux traductions et une touche de surréalisme.

La Belgique est un Etat fédéral, mais pas dans le sens clair et net de I’Allemagne ou des
Etats-Unis. C’est un patchwork de trois régions (Flandre, Wallonie, Bruxelles) et trois
communautés linguistiques (néerlandaise, francaise, allemande). Et non, elles ne se
superposent pas parfaitement, ce serait trop simple. Résultat : différentes autorités
gerent 'éducation, emploi, la culture, la santé, souvent en paralléle... parfois en
contradiction. Tu peux t’inscrire a la commune, obtenir ta couverture santé ailleurs, et
découvrir que ton bureau des impo6ts ne parle a aucun des deux. Ca fonctionne, oui,

comme une machine de Rube Goldberg fonctionne.

Ici, voter est obligatoire. Ouli, tu as bien lu : tu dois voter, ou du moins te présenter. Ne
pas le faire sans excuse valable peut théoriquement entrainer une amende (méme si c’est
rarement appliqué). L’idée était de stimuler I'engagement citoyen. En pratique, cela
produit un paysage politique fragmenté, ou une douzaine de partis récoltent juste assez
de voix pour transformer la formation d’un gouvernement en Rubik’s cube géant.
Record du monde a battre : 652 jours sans gouvernement officiel. Et le pays n’a pas

implosé. Ca te dit quelque chose sur leur sens de la résilience.

Les coalitions sont la norme. Aucun parti ne gouverne seul, tout se négocie. C’est lent,
mais cela force le compromis. Quand ¢a marche, c’est élégant. Quand ¢a ne marche

pas... on se retrouve avec de longs gouvernements « en affaires courantes », ou rien de
radical ne change, ce que beaucoup de Belges préferent secrétement. L'inertie politique

se déguise en stabilité.
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La justice est officiellement indépendante et globalement respectée, mais elle n’est pas
rapide. Plutot une marche polie a travers les couches de la bureaucratie linguistique. Les
tribunaux fonctionnent en néerlandais ou en frangais selon la région, et changer de
langue en cours de procédure est compliqué. Si tu passes par la case tribunal, arme-toi
de patience et choisis un avocat qui maitrise la langue du dossier, une mauvaise

traduction peut couter bien plus que ton orgueil.

Coté libertés civiles, elles sont solides. Les manifestations sont fréquentes, pas
forcément explosives, mais réguliéres : agriculteurs, étudiants, syndicats, militants
climat... Ils défilent, bloquent les routes, font du bruit. C’est 1égal. La police, en général,
reste calme et procédurale, et méme en cas de tension, la désescalade prime sur la force
brute. Ton droit de parler, marcher, protester est protégé, méme comme étranger, tant

que tu ne jettes pas de pavés sur les boucliers antiémeute.

Les médias sont variés et segmentés par région. Le Soir pour les francophones, De
Standaard pour les néerlandophones, et une couverture allemande a I'est. Mais attention:
ils ne racontent pas toujours la méme histoire. Un scandale en Wallonie peut a peine
apparaitre dans la presse flamande, et inversement. Pas de récit national unique :
avantage, moins de propagande centralisée ; inconvénient, difficile d’avoir une vue
complete sans parler plusieurs langues. Les médias anglophones existent, mais surtout

pour les expats, ils ne fagonnent pas 'opinion publique.

Quant a la transparence, sur le papier, elle est robuste : lois anti-corruption, mécanismes
de contréle, organismes de surveillance. Mais au niveau local, surtout dans les petites
communes, le népotisme et les nominations « entre connaissances » persistent. Rien de
tonitruant, plutot un fond sonore discret du style « mon cousin connait quelquun ». Si
tu touches aux permis, aux autorisations de logement ou aux licences commerciales,

attends-toi a ce que certaines choses sentent un peu... la familiarité.

Et pourtant, malgré cette complexité, la Belgique tient debout. Pas de facon éclatante ou
ultra-efficace, mais dans un rythme négocié, pragmatique. Les choses avancent
lentement, mais elles avancent. Et quand ¢a bloque, personne ne panique : on forme un
autre comité, de préférence trilingue, et on continue. C’est une gouvernance par

endurance, pas par spectacle.
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Si tu comptes vivre ici, n’attends pas de clarté absolue. Attends-toi a des couches.
Apprends les acronymes. Sache que ton vote compte, méme si 'impact reste discret. Et
trouve du réconfort dans le fait que si rien ne se fait vite, trés peu se détruit non plus. La
Belgique n’inspire pas toujours la passion politique, mais elle offre un équilibre usé mais

solide, et dans un monde d’extrémes, ce n’est pas rien.
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1.5 Fractures sociales et tensions

Ce qui couve sous la surface : des frictions a ne pas ignorer

Vivre en Belgique, ce n’est pas seulement apprendre a choisir la bonne biere ou a ne pas
te perdre dans les couloirs d’une commune. T6t ou tard, tu sentiras les tensions sous-
jacentes. Pas de confrontation ouverte, pas de violence manifeste, mais une présence
constante. Derri¢re son calme apparent, le pays porte des fractures non résolues, des
blessures anciennes et des lignes silencieuses qu’il vaut mieux savoir lire avant de les

franchir.

Commencons par le clivage linguistique. Tu pourrais croire que le « néerlandais contre
francais » n’est quune affaire de traduction. Faux. C’est une question d’identité. La
Flandre, au nord néerlandophone, et la Wallonie, au sud francophone, ne se contentent
pas de parler différemment : elles votent différemment, gagnent différemment leur vie,
et voient le monde a travers des prismes distincts. Cette friction ne dégénere jamais
vraiment, mais elle ne disparait pas non plus. Les blagues deviennent des piques.
Certaines décisions administratives déclenchent des débats. Et a Bruxelles, capitale
bilingue prise en étau, tu ressentiras ce tiraillement dans les panneaux, la politique,

jusqu’au rythme des conversations.

Ce fossé se double d’un écart économique. La Flandre est plus riche, plus dynamique
industriellement, plus rapide a adopter 'innovation. LLa Wallonie, elle, porte encore les
stigmates de son effondrement post-industriel. Les mines ont fermé. Les usines ont
ralenti. La reprise est inégale, et avec elle, un certain ressentiment, parfois exprimé,
parfois juste tapi sous la fierté régionale. On ne t’obligera pas a choisir un camp, mais si
tu restes assez longtemps, quelqu’un cherchera peut-étre a sonder tes sympathies.

Avance avec prudence.

Parlons maintenant des tensions multiculturelles. La Belgique aime se présenter comme
tolérante et cosmopolite. Et dans une certaine mesure, c’est vrai : villes diverses,
programmes d’intégration, lois officielles contre les discriminations. Mais la réalité est
plus nuancée. Les discriminations envers les communautés d’origine nord-africaine,

subsaharienne et turque sont bien réelles, persistantes et souvent systémiques.
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Le nom que tu portes peut influencer 'issue d’une candidature. LLa couleur de ta peau
peut changer la facon dont la police interagit avec toi. Dans certains quartiers, la
frontiere entre intégration et exclusion est fine, et ce n’est pas qu’une question de
langue. C’est une question de confiance, ou de méfiance. Si tu viens de 'un de ces
milieux, sois lucide : 1a Belgique peut t'offrir une protection légale, mais pas un

sentiment d’appartenance clé en main.

La religion ajoute une couche plus discréte. Officiellement, le pays est neutre. I’Eglise
et 'Etat sont séparés, et la fréquentation des messes est en chute libre. Mais I’héritage
catholique persiste, dans le calendrier scolaire, les noms de rues, les codes moraux
discrets des générations plus agées. Ce n’est pas un z¢le religieux, plutét un écho culturel
qui fagonne encore certaines normes, surtout en dehors des grands centres urbains. Tu
es libre de croire ou pas. Mais si tes convictions (ou tes vétements, ou tes pratiques)
s’éloignent trop de ce qui est attendu, attends-toi a rencontrer une résistance douce,

celle dont personne ne patle, mais que 'on ressent.

Et puis, il y a les blessures historiques. La Belgique traine encore des fantomes qu’elle
n’a pas totalement exorcisés. Le passé colonial au Congo reste une plaie a vif : statues de
Léopold II vandalisées, défendues, débattues. Pas de reconnaissance nationale franche,
juste des gestes dispersés et un malaise public. Pendant la Seconde Guerre mondiale,
certaines parties du pays ont collaboré avec 'occupant nazi. Ce souvenir aussi est
fragmenté, selon les lignes linguistiques et politiques. Et puis il y a la monarchie, adorée,
tolérée ou moquée, selon a qui tu t’adresses, mais toujours présente, suspendue au-

dessus du paysage politique comme un lustre ancien que personne n’ose décrocher.

Le but n’est pas de te faire peur. C’est de te préparer. Ces lignes de fracture ne sautent
pas toujours aux yeusx, surtout pour un nouvel arrivant. Mais elles influencent la fagcon
dont les gens votent, font confiance, embauchent, protestent. Et elles peuvent aussi
influencer la facon dont on te pergoit, parfois sans que tu t’en rendes compte.

Si tu veux vivre ici, vraiment vivre ici, pas flotter dans une bulle d’expat, il te faudra
décrypter les codes, respecter le passé et éviter les clichés faciles. La Belgique n’est pas

fragile. Mais elle est stratifiée, et un peu hantée. A toi de la traiter en conséquence.
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	Soyons honnêtes : la Belgique n’est sans doute pas le premier pays qui te vient à l’esprit quand tu rêves d’une grande aventure à l’étranger. Mais gratte un peu sous les ciels gris et la politique compliquée, et tu découvriras l’un des endroits les plus stables, nuancés et discrètement influents d’Europe. Ici, les opportunités ne se crient pas sur tous les toits : elles se murmurent, en trois langues, un verre de bière trappiste à la main.
	L’économie belge fonctionne comme un moteur bien caché. Tu n’entendras pas son rugissement, mais tu verras son efficacité : dans les services, la logistique, la pharmacie, et bien sûr, dans la machine politique de l’Union européenne. Avec Bruxelles comme capitale de facto de l’Europe, la Commission européenne et l’OTAN ne sont pas que des symboles diplomatiques : ce sont aussi des employeurs colossaux. Si tu manies les langues et que ton CV est affûté, ce sont des portes qu’il vaut la peine d’aller frapper.
	Le taux de chômage reste modéré, surtout en Flandre, qui affiche régulièrement l’un des plus bas d’Europe. L’inflation, comme ailleurs, a joué les montagnes russes après le COVID et avec les secousses mondiales, mais le filet de sécurité belge et sa politique fiscale amortissent les coups. C’est un pays pensé pour la prévisibilité, pas pour la volatilité, un atout précieux si tu veux t’enraciner.
	Côté secteurs, il y a de quoi faire, même si tu n’es pas fonctionnaire européen. L’IT est en plein essor, notamment dans la cybersécurité et la fintech, surtout en Flandre et à Bruxelles. Le secteur de la santé recrute en continu, surtout les professionnels francophones et néerlandophones. La construction est portée par les investissements publics et privés, et l’hôtellerie-restauration, durement touchée ces dernières années, regagne du terrain dans les grandes villes. Les opportunités existent ; la vraie difficulté, c’est de naviguer dans le labyrinthe linguistique.
	Les investisseurs étrangers ont un rapport ambivalent avec la Belgique : ils râlent sur les impôts, mais louent la qualité de la main-d’œuvre. Oui, c’est l’un des pays les plus taxés d’Europe, mais en échange, les systèmes fonctionnent. Une population multilingue, un bon niveau d’éducation, une stabilité politique relative : un pari sûr, sans paillettes, mais solide. La Volvo des destinations d’investissement.


	Le coût de la vie ? C’est là que les contrastes régionaux se font sentir. Bruxelles est chère, un simple appartement une chambre peut engloutir plus d’un tiers de ton salaire. Anvers, avec son port et sa scène mode, n’est pas loin derrière. Liège et d’autres villes wallonnes sont plus abordables, mais tu pourrais y perdre en opportunités ou en services. La campagne soulage le budget… jusqu’au jour où tu auras besoin d’un spécialiste médical ou d’une connexion internet rapide. Choisis ton camp en fonction de tes priorités.
	L’équilibre vie pro/vie perso est enviable, en silence. La semaine légale à temps plein est de 38 h, avec dix jours fériés dans l’année. La loi pousse, du moins sur le papier, au droit à la déconnexion. Dans la fonction publique, c’est respecté. Dans les start-up et boîtes internationales… disons que c’est plus variable. Mais la loi est de ton côté si ton boss devient envahissant après 18 h. Sur la scène mondiale, la Belgique se défend bien, même si les Belges ne s’en vantent pas. Son système de santé est parmi les meilleurs d’Europe. L’éducation est solide, notamment dans les écoles internationales. La liberté de la presse est forte. Côté sécurité, tu peux marcher tranquille, même si à Bruxelles, le pickpocketing relève parfois du sport de compétition.
	Côté climat, baisse un peu tes attentes. La Belgique ne remportera aucun prix météo : humide, grise, et un soleil qui hésite à s’engager. Les hivers sont doux, les étés aussi. Si tu viens de Méditerranée ou des tropiques, prépare-toi à un petit coup de blues en janvier… puis en mars… et peut-être en novembre. En revanche, la qualité de l’air reste correcte, surtout loin des axes encombrés.
	Les transports ? Globalement à ton avantage. Le réseau ferroviaire est dense, avec de bonnes liaisons entre grandes villes et vers les pays voisins. Les transports en commun varient : Bruxelles est bien desservie, la Flandre est efficace, la Wallonie… fait ce qu’elle peut. Mais les embouteillages autour de Bruxelles et Anvers peuvent te faire perdre foi en l’humanité : prévois des snacks et un podcast philosophique.
	Enfin, l’immigration. Pas de système à points comme au Canada ou en Australie, mais des quotas régionaux et des types de permis qui peuvent donner le tournis au début. La Blue Card est un bon sésame si tu es hautement qualifié, et le regroupement familial est possible, mais encadré. La bonne nouvelle : une fois que tu es installé, les choses se simplifient avec le temps.
	1.2 Ce qui t’attend vraiment
	Réalité : ce à quoi tu signes en vrai
	Oublie la scène de film où tu arrives sous un ciel bleu, au milieu de champs de tulipes, accueilli par des fonctionnaires souriants qui te tendent ta carte de séjour. Emménager en Belgique, c’est plutôt débarquer dans une partie de jeu de société vaguement chaotique, où les règles changent selon la langue que tu parles et la commune où tu t’inscris. Tu ne poses pas juste tes valises dans un pays : tu entres dans une mosaïque de micro-États qui partagent la bière, mais pas les procédures.
	Premier round : le labyrinthe visa et résidence. Si tu arrives avec un visa D, accroche-toi. Le traitement du dossier peut prendre de trois à douze semaines, selon l’humeur et l’encombrement du consulat, et non, la politesse ne fera pas avancer ton dossier, mais la rigueur peut. Une fois sur place, inscription obligatoire à la commune (le « town hall », pas une ferme hippie), suivie d’un sourire, d’un hochement de tête… et d’un délai supplémentaire de quelques semaines. Ta carte de séjour portera une lettre mystérieuse, F, A, B, avec ses propres règles, durées et rituels de renouvellement. Et sans inscription à la mutuelle, un simple accident peut se transformer en facture qui te fera regretter ton billet d’avion.
	Ensuite, le logement. À Bruxelles, prépare-toi à rivaliser avec diplomates, stagiaires, nomades digitaux et la moitié de la France. Le marché est rapide, les bons plans s’évaporent en un clin d’œil. La Wallonie ? Plus simple, moins chère, plus détendue… mais attends-toi à ce que tout prenne son temps, et à ce qu’on ne te parle pas toujours anglais. En Flandre, l’ambiance est plus dynamique, les loyers urbains plus élevés, mais la structure plus nette. Dans tous les cas, les annonces ne te diront jamais tout, et les propriétaires trouveront toujours un moyen de tester si tu mérites le rôle de « locataire idéal ».
	Et là, bienvenue dans le sport national : la paperasse. Ici, tout, absolument tout, nécessite un rendez-vous : inscription, carte d’identité, déclaration de ton chien, voire respiration dans certaines communes. Les créneaux partent vite, parfois deux mois d’attente juste pour poser une question. Les traductions doivent venir de traducteurs assermentés, et chaque commune a sa propre version du petit enfer administratif. Crois-tu avoir le bon dossier ? Tu découvriras toujours un papier manquant, à faire tamponner, signer, et traduire en triple exemplaire.


	Côté budget, ça pique vite. Un expat seul à Bruxelles peut lâcher 1 000 € par mois pour un logement modeste, ajouter 100 € pour la base en assurance santé (plus si tu veux dentiste, lunettes ou autre), 49 € pour un abonnement de transport, et environ 300 € pour se nourrir. Multiplie presque par trois pour une famille. La sécurité sociale belge est généreuse, mais le ticket d’entrée n’est pas donné.
	Et même si tu suis la procédure à la lettre, ne t’attends pas à une fluidité miraculeuse. Les rouages grincent, les services ne se parlent pas, et ce qui est vrai en Wallonie peut être faux en Flandre, ou juste pas applicable le mercredi. Parfois ton dossier disparaît, réapparaît ou est « transféré à un autre service » sans qu’on t’explique pourquoi.
	Les coûts cachés ? Ils existent. L’annonce de location n’a pas mentionné les trois mois de caution ni l’assurance habitation obligatoire (oui, même pour protéger ta table basse). Certaines communes facturent l’enregistrement de ton adresse, 50, 100 €, voire plus si tu as cligné des yeux au mauvais moment. Et pour payer ces frais, il te faut un compte bancaire… qui peut exiger ta carte de séjour… que tu n’as pas encore. Bienvenue dans la boucle.
	Mais le défi le plus sous-estimé reste l’intégration. Tu crois être sociable ? La Belgique va te tester. Les locaux sont polis mais réservés, et si l’anglais circule à Bruxelles, ailleurs il se raréfie. Le français domine en Wallonie, le néerlandais en Flandre, et sans effort de ta part, tu resteras l’intrus dans les deux. S’intégrer prend du temps, de la constance, et souvent un peu de galère partagée (les cours de langue aident). En attendant, prépare-toi aux conversations gênées à la boulangerie et au silence aux événements de quartier.
	La Belgique ne t’ouvrira pas grand les bras, mais elle ne te claquera pas la porte au nez non plus. Elle laisse l’entrée entrouverte, avec un panneau poli disant « sonnez, puis attendez ». Si tu es patient, organisé et un brin obstiné, tu t’y feras. Pas du jour au lendemain, mais assez vite pour comprendre son rythme chaotique. Tu apprendras quelles questions poser, ce que « ça va aller » veut vraiment dire, et à quel moment offrir du chocolat pour apaiser les tensions.
	1.3 Aperçu culturel express
	La culture en Belgique : apprends à lire la pièce avant de parler
	Si tu t’attends à des déclarations bruyantes, des poignées de main fermes et une parade de bienvenue, tu t’es trompé d’adresse. La Belgique n’offre pas de chaleur flamboyante. Elle cultive les codes feutrés, les signaux à plusieurs couches, et une préférence nette pour la subtilité plutôt que le spectacle. Mais une fois que tu commences à lire entre les lignes, une autre richesse se dévoile, celle qui privilégie la stabilité au clinquant, la communauté au charisme.
	Commençons par ce qui compte vraiment pour les Belges. L’égalité sociale n’est pas ici un simple mot creux : elle est inscrite dans le système fiscal, les services publics et l’organisation même de la vie quotidienne. L’idée, c’est que personne ne doit trop se démarquer. Si tu affiches ta richesse ou ton statut de façon ostentatoire, tu récolteras surtout un jugement silencieux. La solidarité se vit à travers un financement collectif : tu paies tes impôts et, en retour, le système est censé prendre soin de tout le monde. Ce n’est pas parfait, loin de là, mais l’intention est gravée dans l’ADN national.
	La discrétion est une vertu. Ne vide pas ton sac personnel la première semaine. Ne pars pas du principe que tes collègues veulent connaître ta vie entière à la pause déjeuner. Très vite, tu verras que le pragmatisme l’emporte sur l’idéalisme dans la plupart des conversations, et qu’en cas de doute, il vaut mieux suivre les règles. Les Belges n’aiment pas l’improvisation dans les affaires administratives. Et même s’ils peuvent discrètement contourner une procédure pour eux-mêmes, ils attendront de toi que tu arrives avec le bon papier, dans le bon ordre, avec la bonne signature. Toujours.
	La communication, maintenant. C’est là que ça devient intéressant… et parfois déroutant. Elle est indirecte, diplomatique, souvent enveloppée dans une politesse ambiguë. Tu entendras souvent un « on verra » ou un « we zullen zien ». Cela ne veut pas dire oui. Cela veut dire : « probablement non, mais inutile de le dire cash ». Si tu viens d’une culture où l’on parle sans détour, ajuste ton radar. Ici, la nuance est un art national.


	Et pourtant, au sein même de cette délicatesse, il y a contraste. Les francophones (Wallonie, Bruxelles) sont plus expressifs : gestes, émotions, plaintes occasionnelles sortent plus facilement. Les Flamands, eux, privilégient le minimalisme verbal. Un hochement de tête vaut approbation, un « pas mal » est un vrai compliment. Si un collègue flamand te dit que ton travail est « in orde », c’est que tu as brillamment réussi. Pas besoin d’attendre des feux d’artifice.
	Sur les questions de genre et de famille, la Belgique avance en douceur mais sûrement. Le mariage homosexuel est légal depuis 2003, elle fut l’un des premiers pays à le reconnaître. Les crèches publiques sont solides, subventionnées et largement utilisées. La plupart des parents reprennent vite le travail, et le congé paternité s’ancre dans les habitudes. L’égalité hommes-femmes est inscrite dans la loi, même si certaines mentalités rurales ou plus âgées doivent encore rattraper le train. Tu ne te sentiras pas revenu dans les années 50.
	Côté géographie et valeurs, Bruxelles est un autre monde. Cosmopolite, multilingue, un peu chaotique et politiquement électrique. Tu peux y croiser un café vegan à côté d’une église congolaise, un haut fonctionnaire européen discutant avec une grand-mère marocaine, et plus d’acronymes que tu ne pourras en retenir. Mais si tu t’aventures en Flandre occidentale ou au fin fond de la province de Luxembourg, le ton change : traditions catholiques, conservatisme tranquille, attentes implicites de ponctualité, modestie et conformité. Pas d’hostilité ouverte, mais moins d’ouverture spontanée aux différences.
	L’identité nationale, elle, est éclatée et revendiquée comme telle. Demande à quelqu’un s’il se sent belge, tu risques d’obtenir un haussement d’épaules. Mais parle de bière, et ses yeux s’illumineront. Le pays en compte plus d’un millier, chacune avec son histoire. Les festivals ne sont pas des attractions pour touristes mais des rituels vivants : le carnaval de Binche, l’Ommegang médiéval, ou la folie joyeuse du Doudou à Mons.
	Le vélo, ici, c’est sacré. Pas un caprice écolo, mais un vrai mode de transport, un sport et un rite de passage pour les enfants. Les dimanches sont faits pour le Lycra et les montées. Quant à Tintin, il n’est pas qu’un souvenir d’enfance : c’est un symbole culturel, même si ses relents coloniaux suscitent aujourd’hui quelques discussions gênantes.
	Et enfin, la monarchie. La Belgique a un système monarchique dual, et même si peu de gens s’émeuvent devant les rois, il offre une continuité neutre que les Belges apprécient discrètement. Ici, ce n’est pas une question de pouvoir, mais d’éviter les drames politiques excessifs. La modération est une stratégie de survie.
	Alors oui, cette culture peut sembler insaisissable au début. Mais elle n’est pas fermée, juste discrète. Observe, baisse le volume, et laisse le temps faire son travail. Ici, la confiance se gagne par la constance, pas par le charisme. Et une fois que tu es accepté, tu l’es pour de bon.
	1.4 Environnement politique et libertés
	La politique en Belgique : la complexité comme sport national
	Si tu croyais que la paperasse allait être ton seul casse-tête en Belgique, laisse-moi t’initier au système politique local. Ce pays a réussi l’exploit de rendre sa structure étatique plus complexe que son réseau ferroviaire, et pourtant, les trains sont souvent en retard. Bienvenue dans un fédéralisme à tiroirs, où chaque décision semble passer par trois niveaux d’accord, deux traductions et une touche de surréalisme.
	La Belgique est un État fédéral, mais pas dans le sens clair et net de l’Allemagne ou des États-Unis. C’est un patchwork de trois régions (Flandre, Wallonie, Bruxelles) et trois communautés linguistiques (néerlandaise, française, allemande). Et non, elles ne se superposent pas parfaitement, ce serait trop simple. Résultat : différentes autorités gèrent l’éducation, l’emploi, la culture, la santé, souvent en parallèle… parfois en contradiction. Tu peux t’inscrire à la commune, obtenir ta couverture santé ailleurs, et découvrir que ton bureau des impôts ne parle à aucun des deux. Ça fonctionne, oui, comme une machine de Rube Goldberg fonctionne.
	Ici, voter est obligatoire. Oui, tu as bien lu : tu dois voter, ou du moins te présenter. Ne pas le faire sans excuse valable peut théoriquement entraîner une amende (même si c’est rarement appliqué). L’idée était de stimuler l’engagement citoyen. En pratique, cela produit un paysage politique fragmenté, où une douzaine de partis récoltent juste assez de voix pour transformer la formation d’un gouvernement en Rubik’s cube géant. Record du monde à battre : 652 jours sans gouvernement officiel. Et le pays n’a pas implosé. Ça te dit quelque chose sur leur sens de la résilience.
	Les coalitions sont la norme. Aucun parti ne gouverne seul, tout se négocie. C’est lent, mais cela force le compromis. Quand ça marche, c’est élégant. Quand ça ne marche pas… on se retrouve avec de longs gouvernements « en affaires courantes », où rien de radical ne change, ce que beaucoup de Belges préfèrent secrètement. L’inertie politique se déguise en stabilité.


	La justice est officiellement indépendante et globalement respectée, mais elle n’est pas rapide. Plutôt une marche polie à travers les couches de la bureaucratie linguistique. Les tribunaux fonctionnent en néerlandais ou en français selon la région, et changer de langue en cours de procédure est compliqué. Si tu passes par la case tribunal, arme-toi de patience et choisis un avocat qui maîtrise la langue du dossier, une mauvaise traduction peut coûter bien plus que ton orgueil.
	Côté libertés civiles, elles sont solides. Les manifestations sont fréquentes, pas forcément explosives, mais régulières : agriculteurs, étudiants, syndicats, militants climat… Ils défilent, bloquent les routes, font du bruit. C’est légal. La police, en général, reste calme et procédurale, et même en cas de tension, la désescalade prime sur la force brute. Ton droit de parler, marcher, protester est protégé, même comme étranger, tant que tu ne jettes pas de pavés sur les boucliers antiémeute.
	Les médias sont variés et segmentés par région. Le Soir pour les francophones, De Standaard pour les néerlandophones, et une couverture allemande à l’est. Mais attention: ils ne racontent pas toujours la même histoire. Un scandale en Wallonie peut à peine apparaître dans la presse flamande, et inversement. Pas de récit national unique : avantage, moins de propagande centralisée ; inconvénient, difficile d’avoir une vue complète sans parler plusieurs langues. Les médias anglophones existent, mais surtout pour les expats, ils ne façonnent pas l’opinion publique.
	Quant à la transparence, sur le papier, elle est robuste : lois anti-corruption, mécanismes de contrôle, organismes de surveillance. Mais au niveau local, surtout dans les petites communes, le népotisme et les nominations « entre connaissances » persistent. Rien de tonitruant, plutôt un fond sonore discret du style « mon cousin connaît quelqu’un ». Si tu touches aux permis, aux autorisations de logement ou aux licences commerciales, attends-toi à ce que certaines choses sentent un peu… la familiarité.
	Et pourtant, malgré cette complexité, la Belgique tient debout. Pas de façon éclatante ou ultra-efficace, mais dans un rythme négocié, pragmatique. Les choses avancent lentement, mais elles avancent. Et quand ça bloque, personne ne panique : on forme un autre comité, de préférence trilingue, et on continue. C’est une gouvernance par endurance, pas par spectacle.
	Si tu comptes vivre ici, n’attends pas de clarté absolue. Attends-toi à des couches. Apprends les acronymes. Sache que ton vote compte, même si l’impact reste discret. Et trouve du réconfort dans le fait que si rien ne se fait vite, très peu se détruit non plus. La Belgique n’inspire pas toujours la passion politique, mais elle offre un équilibre usé mais solide, et dans un monde d’extrêmes, ce n’est pas rien.
	1.5 Fractures sociales et tensions
	Ce qui couve sous la surface : des frictions à ne pas ignorer
	Vivre en Belgique, ce n’est pas seulement apprendre à choisir la bonne bière ou à ne pas te perdre dans les couloirs d’une commune. Tôt ou tard, tu sentiras les tensions sous-jacentes. Pas de confrontation ouverte, pas de violence manifeste, mais une présence constante. Derrière son calme apparent, le pays porte des fractures non résolues, des blessures anciennes et des lignes silencieuses qu’il vaut mieux savoir lire avant de les franchir.
	Commençons par le clivage linguistique. Tu pourrais croire que le « néerlandais contre français » n’est qu’une affaire de traduction. Faux. C’est une question d’identité. La Flandre, au nord néerlandophone, et la Wallonie, au sud francophone, ne se contentent pas de parler différemment : elles votent différemment, gagnent différemment leur vie, et voient le monde à travers des prismes distincts. Cette friction ne dégénère jamais vraiment, mais elle ne disparaît pas non plus. Les blagues deviennent des piques. Certaines décisions administratives déclenchent des débats. Et à Bruxelles, capitale bilingue prise en étau, tu ressentiras ce tiraillement dans les panneaux, la politique, jusqu’au rythme des conversations.
	Ce fossé se double d’un écart économique. La Flandre est plus riche, plus dynamique industriellement, plus rapide à adopter l’innovation. La Wallonie, elle, porte encore les stigmates de son effondrement post-industriel. Les mines ont fermé. Les usines ont ralenti. La reprise est inégale, et avec elle, un certain ressentiment, parfois exprimé, parfois juste tapi sous la fierté régionale. On ne t’obligera pas à choisir un camp, mais si tu restes assez longtemps, quelqu’un cherchera peut-être à sonder tes sympathies. Avance avec prudence.
	Parlons maintenant des tensions multiculturelles. La Belgique aime se présenter comme tolérante et cosmopolite. Et dans une certaine mesure, c’est vrai : villes diverses, programmes d’intégration, lois officielles contre les discriminations. Mais la réalité est plus nuancée. Les discriminations envers les communautés d’origine nord-africaine, subsaharienne et turque sont bien réelles, persistantes et souvent systémiques.


	Le nom que tu portes peut influencer l’issue d’une candidature. La couleur de ta peau peut changer la façon dont la police interagit avec toi. Dans certains quartiers, la frontière entre intégration et exclusion est fine, et ce n’est pas qu’une question de langue. C’est une question de confiance, ou de méfiance. Si tu viens de l’un de ces milieux, sois lucide : la Belgique peut t’offrir une protection légale, mais pas un sentiment d’appartenance clé en main.
	La religion ajoute une couche plus discrète. Officiellement, le pays est neutre. L’Église et l’État sont séparés, et la fréquentation des messes est en chute libre. Mais l’héritage catholique persiste, dans le calendrier scolaire, les noms de rues, les codes moraux discrets des générations plus âgées. Ce n’est pas un zèle religieux, plutôt un écho culturel qui façonne encore certaines normes, surtout en dehors des grands centres urbains. Tu es libre de croire ou pas. Mais si tes convictions (ou tes vêtements, ou tes pratiques) s’éloignent trop de ce qui est attendu, attends-toi à rencontrer une résistance douce, celle dont personne ne parle, mais que l’on ressent.
	Et puis, il y a les blessures historiques. La Belgique traîne encore des fantômes qu’elle n’a pas totalement exorcisés. Le passé colonial au Congo reste une plaie à vif : statues de Léopold II vandalisées, défendues, débattues. Pas de reconnaissance nationale franche, juste des gestes dispersés et un malaise public. Pendant la Seconde Guerre mondiale, certaines parties du pays ont collaboré avec l’occupant nazi. Ce souvenir aussi est fragmenté, selon les lignes linguistiques et politiques. Et puis il y a la monarchie, adorée, tolérée ou moquée, selon à qui tu t’adresses, mais toujours présente, suspendue au-dessus du paysage politique comme un lustre ancien que personne n’ose décrocher.
	Le but n’est pas de te faire peur. C’est de te préparer. Ces lignes de fracture ne sautent pas toujours aux yeux, surtout pour un nouvel arrivant. Mais elles influencent la façon dont les gens votent, font confiance, embauchent, protestent. Et elles peuvent aussi influencer la façon dont on te perçoit, parfois sans que tu t’en rendes compte. Si tu veux vivre ici, vraiment vivre ici, pas flotter dans une bulle d’expat, il te faudra décrypter les codes, respecter le passé et éviter les clichés faciles. La Belgique n’est pas fragile. Mais elle est stratifiée, et un peu hantée. À toi de la traiter en conséquence.

